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India Refinada

Se llamaba Rufina Puma Orcco. Lucia con gran bsillmrigen andino, porque se sabia
graciosa y consentida en el barrio de sus amorelva-3legre de Arequipa- donde fue
transplantada a la muerte de su madre.

Lleg6 sin zapatos — con los pies a tierra — comrmirtan los Runas desde que perdieran
sus Cuatro Suyos, vistiendo una blusa crema dgdpcubierta con una chaquetilla roja

de bayeta muy cefiida y dos polleras también detdbag@a la de adentro y negra la de
afuera.

Ella habia sido transplantada, sin su consentimjenta fuerza, a los 12 afios de edad, de
las punas de Santa Barbara, donde habia nacidditad@ hasta entonces. En esas
cumbres andinas aprendié a codearse con el fam@&id @ios) Ausangate, el gran
atalaya. AllA crecieron sus primeras células y ragiée su primer oficio —pastora-,
teniendo a su cargo un ato de alpacas, sus umugascon quienes dialogaba contenta
y se mostraba risuefia y alegre, exhibiendo susdadigls que le adornaban por dentro y
por fuera, hasta que llego el dia de su partida.

La Rufina, con su bello rostro cetrino, tipicameab®rigen, tal como fue sembrada su
estirpe, tardé algo mas de un afio en adaptarsgriripio todo le era extrafio y dificil
de entender. No comprendia el idioma ni podia aodstarse a los usos y costumbres de
“sus patrones”. Aunque estos se mostraban amabtesmdescendientes, ella se sentia
extrafa, confundida y solo atinaba a llorar a @swten silencio. Pero, pasaron los dias y
poco a poco, se fue amoldando y acomodando arlasstancias, hasta que, haciendo
uso de una sabiduria innata y de un poder de réfleasombroso, se hizo cargo de su
destino. De esa forma, se convirtid6 en un encaatondchacha que representaba muy
bien a su raza. Amable, respetuosa, veraz, horiesttajadora, obediente, hacendosa. Se
habia ganado el carifio de las gentes a quiends servcomedimiento y buen humor.

Pasados los afios, tal vez por el apoyo de los tmsa®é lejos de las grietas que tendrian
gue haberle dejado los vientos helados de las parbibia un rostro agradable, gracioso
y bien cuidado, tanto, que los que frecuentabatata comentaban: -“la Rufina es una
india bien refinada. Se ha hecho bien a las cogesmite la ciudad y su comportamiento
es excelente”. En efecto, su presencia personal,ages, sus andares, le daban un
encanto especial y con su permanente sonrisa, daipandesbordaba simpatia. Sin
embargo, se sentia mal cuando le decian “indina@&”. Con mucha firmeza pedia: -Yo

prefiero que me diga Rufina, o si prefiere “indi@d mas como soy, no me diga “india

refinada” que me sabe a insulto. No hay necesi@adsthr “ofendiendo”, si me hace el

favor — agregaba.

Pero no perdia la oportunidad de mostrar gran ¢defjaemodales y ademanes que habia
logrado aprender de su patrona y amiga, una chockema casi de su edad, formada en
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la mas estricta etiqueta de la sociedad arequigef@ntonces, que estudié en Europa, de
donde import6 usos y costumbres de la época.

Airosa y de buena talla, la Rufina, tenia un papigenas que podian competir sin afanes
y hacia suponer que sostenian una figura bien mdédeculta dentro de su vestimenta —
en esos tiempos, las damas eran un poco bastasteeggadas que hoy-. Cualquiera
hubiese querido conocer con mayor precision la iskga que se adivinaba del cuerpo
de la Rufina. Era, ademas una mujer ponderadaigs@orrecta, virtudes que su patrona
resaltaba con entusiasmo, dandole tareas y encdegossponsabilidad. Nunca nadie le
conocié una aventurilla, ni siquiera de oidas.

La ropa que usaba, casi toda, era herencia derlanpay la lucia con verdadero encanto,
sin disimular en absoluto su deseo de brillar. Agemlla era muy limpia y ordenada y
una alumna aprechada tanto en sus estudios reguango en las artes culinarias. Era
pues, un dechado de virtudes. Por su bien cultifadaa de conducirse, resultaba, a
juicio de propios y extrafios, un buen partido parformacion de un hogar solido y con
futuro.

Desde que lleg6 a la casa de los Gamarra del Jengmtrona, dofia Isabel —una matrona
del mas rancio abolengo de la Arequipa de los at@&resposa de un ilustre diplomatico
de nariz levantada y billetera pesante — la muchaehyano la simpatia de la familia y en
particular de Isabelita, la Unica hija del matrinoprque a la sazén, tenia apenas unos
meses mas que ella. Practicamente crecieron jungasque la nifia de la casa gozaba de
privilegios indiscutibles —Rufina aceptaba con nbwena disposicion el lugar que le
habian asignado- en todo lo demés, compartiangoal.iDofa Isabel la bautizé y la
condujo por el camino de Dios en la Iglesia Catjlig desempefiando su papel de
madrina y madre, le ensefié con esmero y dedicamddng si fuera una hija, todo lo que,
entonces, una mujer debia saber. Se preocup0 ghctasistiera a una Escuela Fiscal,
y, ademas, que concluyera sus estudios secundsarios Instituto Industrial. La Rufina,
mientras tanto, habia perdido todo contacto comaues. Nunca mas pudo —no le estaba
permitido- asomar siquiera a su Ayllu, ni tampaeoeotvisitas de sus parientes.

Cuando la Rufina cumplioé 22 afos, Isabelita, lard@ la casa, tenia 23 y como era una
bella y elegante muchacha de sociedad, no tardg@rabjeto del asedio de los jovenes
gue la pretendian como esposa. Asi fue que su@orarespondio al llamado de un

diplomatico inglés. Se casé con gran pompa en tadta de la ciudad. Y pese a las

protestas de sus padres, parti6 rumbo a Londrededes establecio. El sefior Gamarra
del Junco murié dos afios después y transcurridesndis, una infausta noticia daba

cuenta del fallecimiento de Isabelita en un acdele@utomovilistico acontecido en la

capital inglesa.

De esa forma, la campesina de 12 afios que unadardaio aparecié en el hogar de los
Gamarra del Junco, sin zapatos, humildemente estid sus polleritas y su uncufia al
hombro, portando tal vez so6lo miedos y dudas imabkes, sin ninguna ilusion, se

convirtié, 14 afios después, en una atractiva nalegre, colaboradora, a cargo de los
guehaceres de la casa. Se constituyo, como no pedde otro modo, en la leal amiga y
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compafera —la aijada, “la hija”, por qué no — dé@altsabel. Y aunque la buena sefiora
Gamarra del Junco no era una anciana, pronto éelabiisita inefable de la soledad y
también de las enfermedades que la sumieron edaprasion muy grave. Fue recluida
por varios meses en un hospital psiquiatrico doadibio severa medicacion. Al término
de su tratamiento, regresd al hogar, convirtiéndpsEcticamente en una persona
dependiente de la Rufina que la ciudaba con esg€eimn gran bondad”, como solia
acentuar dofia Isabel a las muy pocas amistadels gigtaban: -“Es un angel enviado
del cielo para asistirme con tanta diligencia yegesidad” — decia. “¢Qué me hubiera
hecho yo sin ella?” —agregaba_.

Cuando la Rufina cumplié 30 afios, hacia uno quéHabecido dofia Isabel Cardona de
Gamarra del Junco, dejandole una herencia nadaedesdpe en bienes raices, joyas y
valores que ella ya administraba desde que enfarstamadrina.

Aunque dofia Isabel, en su noble afan de complatabg, quiso adoptarla —“para que
tenga mi apellido” —decia-, la Rufina, en actitudcsra, decliné tal honor muy
respetuosamente, porque, afirmaba: “eso seria coatar mi apellido y contribuir a la
extincion de mi raza”.

Hoy, la Rufina, vive en un barrio de clase medid.iema, conduciendo con gran dignidad
su apellido de origen andino que, unido al de stidma- un ingeniero industrial también
brotado de las clases emergentes- se encumbra tanfAusangate”, al que nunca
olvido.
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